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Handgemachte Pasta, frischer Parmesan, bester Vino und vieles mehr – ITALIEN schmecken 
und genießen  

Laue Sommerabende mit Freunden und mediterranen Hochgenüssen: Das opulente Kochbuch der 
italienischen Küche lädt ein zu einer kulinarischen Genussreise in das Sehnsuchtsland am Mi elmeer 
von den Alpen bis zur S efelspitze und weckt am heimischen Herd Erinnerungen an den letzten 
Sommerurlaub – Fernweh ist hier garan ert. Neben beliebten Klassikern findet sich kulinarisch 
Tradi onelles genauso wie Originelles und Innova ves.  

Authen sch, tradi onell und ehrlich: An pas , primi pia , secondi pia , dolci  

Das Buch inspiriert dabei alle Fans der italienischen Küche auf 480 Seiten zum Ausprobieren, 
Schlemmen und geselligen Genießen. Angefangen bei köstlichen An pas  wie Blä erteigtaschen mit 
Zucchiniblüten, gra nierte Muscheln oder ein fruch ger Spargelsalat über die landestypischen primi 
pia  wie Pesto-Kartoffelsalat, Spargelcremesuppe mit Garnelenspieß oder Kräuter-Parmesan-Pasta.  
Den kulinarischen Höhepunkt erreicht ein jedes italienisches Essen mit der secondi pia  bestehend 
aus köstlichen Fleisch oder Fischgerichten und abwechslungsreichen Beilagen wie Lammkotele s mit 
Paprika-Zucchini-Gemüse und Süßkartoffelpüree. Um das italienische Lebensgefühl „la dolce vita“ 
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wortwörtlich zu erfahren, darf natürlich auch Süßes rund um Tiramisuschni e, Brombeerauflauf und 
Co. nicht fehlen.  

Wissenswertes rund um die cucina italiana  

Neben köstlichen Rezepten liefert das Buch auch Wissenswertes und Nützliches rund um die 
italienische Küche wie ein Pastalexikon, ein Kräuterlexikon oder Informa onen zu italienischen 
Weinen rund um Rebe, Herstellung und Geschmack.  

Besonderes Highlight: Die veredelte Buchaussta ung mit rotem Farbschni .  

Weitere Informa onen zu unserem Verlag und Programm finden Sie unter www.tretorri.de oder 
besuchen Sie uns auf Facebook und Instagram.  
 

Auszüge aus dem Buch:  
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