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Zurück zum Ursprung – Das Buch zu den Trendthemen Regionalität 
& Heimat 

Der zehnte Band der BEEF!-Meisterstücke ist wortwörtlich tief mit dem Heimatboden verwurzelt: 
Regionalküchen spiegeln kulturelle Traditionen wider, die von den Kulturlandschaften einer Region 
und ihren Bewohnern bestimmt werden. Dieses spannende und emotionale Thema bildet den 
thematischen Kern des 10. Bandes der Bestseller-Reihe. Aufgeteilt nach Himmelsrichtungen (ent-) 
führen Streifzüge durch Heide und Wälder, entlang der Küste und über Streuobstwiesen und bringen 
die Lebensmittel und Gerichte dieser so unterschiedlichen Regionen Deutschlands näher. Porträts 
und Reportagen über einzigartige Produkte und ihre Anhänger, die sich der Bewahrung dieser 
regionaltypischen Spezialitäten verschrieben haben. Ein ganz besonderer BEEF-Titel, um sich auf das 
Ursprüngliche zu besinnen. 

BEEF! – Die Erfolgsgeschichte 
 
Das Foodmagazin „BEEF! – Männer kochen anders“ hat sich thematisch gänzlich dem Fleischgenuss 
und den ultimativen Geschmackserlebnissen verschrieben: Fleisch von guter Qualität und die 

Möglichkeiten der hochwertigen Zubereitung. Das alle zwei Monate erscheinende Koch- und 
Lifestylemagazin verkauft durchschnittlich 60.000 Exemplare pro Ausgabe.  
In der BEEF!-Buchreihe „Meisterstücke für Männer“ sind bisher erschienen: STEAKS, GRILLEN, 
CRAFT BIER, WURST, NOSE TO TAIL, RAW, HERZHAFT BACKEN, CUTS und WILD. Im zehnten Band 
wird sich nun alles um das Thema HEIMAT drehen. 
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Weitere Informationen zum Buch unter www.tretorri.de  

Weitere Informationen zu der erfolgreichen BEEF!-Reihe unter: www.beef.de 
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